
経済活動の平常化を促進するため、ワクチン接種証明アプリが注目されています。
スマホで簡単に提示できるとなれば、更なるワクチン接種率の向上が期待できますね。
今や若者だけでなくシニア世代にとっても生活必需品となりつつあるスマートフォン。どん
なスマホが使いやすいのか？選ぶ際にはどんな点をチェックすればよいのでしょうか？ 

 

 
①  iPhoneか Androidからくらく系か → 家族と一緒だといざというとき教えてもらえます 
②  画面の見やすさ → 画面が大きければ文字表示を大きくしても見やすいです 
③  持ちやすい大きさであること → ガラケーより大きいので手のフィット感をチェックして 
④  タッチの感じ → らくらく系のグッと押し込む感じは好き嫌いがあるようです 
⑤  音声入力 → とても便利な音声入力・検索、使いやすいものを選びましょう 
⑥  料金重視か相談窓口重視か → よく考えて！優先順位は人によって異なります 
⑦  一括購入か分割購入か → 一括先払いで気楽に持つか、分割で負担を減らすか 
⑧  「ギガプラン」「契約」についてよく確認する → わからないことは遠慮せず何度も聞きましょう 
⑨  ID・パスワードの設定を人任せにしてはいけない → きちんとメモをとる習慣をつけましょう 
⑩  先生に相談してから決める！(^^♪ →ご自身に一番合うスマホを一緒に見つけましょう！ 

 おすすめスマホ（スペースの関係でとりあえず２つだけですが…） 

iPhone AQUOS sense 
・高性能でありながら操作がシンプル 
・利用者が多く困ったときに聞けて安心 
・AI アシスタント Siri で簡単音声入力 
・緊急時の SOS機能を搭載している 

・大容量バッテリーで電池が長持ち 
・手ごろな価格で充実した機能 
・「かんたんホーム」画面が使いやすい 
・「楽ともリンク」でワンタッチ通話可能 

 らくらく系を選ぶ場合は、良く考えて！（デメリットがメリットを上回る場合も・・・） 

・「画面を押し込む」というタッチ操作は便利なようでひと手間かかる。直感的に使えない。 
・ホーム画面が特徴的。メリットでもあるが、ダウンロードアプリを呼び出すには手間がかかる。 
・ホーム画面やタッチ操作等、他のスマホと違いすぎて家族に聞いても教えてもらえない。 
・他のスマホに機種変更をする時は、また一から覚えなおさなければならない。 
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心に留めておこう－スマホ購入時の心得 10か条  

パソプラ記事も参考に→  https://www.pasocoop.jp/single-post/20210102  



そこが知りたい！★USBのこと教えて！Type-C ってなに？★ 
地震は、全国どこでも！です。地震は突然やってくるので慌てますね。地震の翌日等、教室で

は皆さんにモバイルバッテリーのチェックをお願いしました。すると、ある方が「先生、iPhone を新しく
したらモバイルバッテリーに挿すところがありません！」そうですね、最近は USB の規格が多岐にわた
ってきており、USB Type-C の接続が増えています。 

★そもそも「USB」とは… 
USB は、コンピュータに周辺機器を接続するための規格です。規格を統一し、ひとつのポート（挿
すところ）にさまざまな機器を繋げるようにしました。ほとんどのPC、スマホ、タブレット、デジタル家電
に搭載されているので、キーボードや USB メモリなど、いろいろと接続できるようになっています。 

★USB には種類がある 
USB Type-A 

主な接続機器：PC（3.0 の方が転送が速い） 
USB Type-B 

プリンター、スキャナなど 
USB Type-C 
Mac、スマホなど 

   
Mini USB Type-B 

デジカメなど 

 

micro USB Type-B 
スマホやタブレットなど 

 

micro USB Type-B 
SuperSpeed 
外付け HDDなど 

 

Lightning 
iPhone、iPad など

Apple製品 

 

★USB Type-Cは… 
2014年に登場したUSB Type-C。平らで楕円形をして
います。年々進化しており、USB2.0、USB3.0、
USB3.1、USB3.2…と数字が大きくなるほどデータ転送
が高速になります。挿し込むところの形が同じでも、ケーブ
ルが異なっているのです。購入時にはチェックしましょう。 
充電するだけなら USB2.0で問題ありませんが、USB Type-C には、PD 
（Power Delivery）というタイプがあり、高速充電に対応しています。 
USB Type-C端子がついた電源アダプタと、USB PD対応ケーブルがあれば 
パソコンやスマホなど、異なる機器への高速充電が可能となります。 

★最強の USB Type-C 
・転送速度が高速／高速充電ができる／上下左右の区別がない 
・抜き差しに強い（10,000回 Type-Aは 1,000回） 
・デバイスとホストの区別がなく両方で使用可能／どのデバイスでも使用可能 
・映像出力も可能←これについてはパソプラ記事をぜひご覧ください。USB Type-Cの魅力はまだ
まだあるんです！ https://www.pasocoop.jp/single-post/20210726 

パソプラ記事で詳しく！ オリンピック。ネット配信も大きな画面で見よう！ 

参考サイト：https://time-space.kddi.com/ict-keywords/20190116/2549 


