
総務省は令和 3 年度【デジタル活用支援推進事業（高齢者等が身近な場所で身近な人からデジタ
ル活用について学べる講習会等を推進する事業）】を開始しました。社会全体のデジタ
ル化が進められる中、「誰一人取り残さない、人に優しいデジタル化」を進め、高
齢者をはじめとした誰もがデジタルを活用できる社会を実現することが重要になっ
ています。 

 

IT リテラシーとは、情報技術（Information Technology）と識字（literacy）を合わせた
言葉で、情報を自己の目的に適合するよう適切に理解、解釈し、活用する能力のことです。イン

ターネットが普及した現代、ある一般人が SNS で何気なくつぶやいた一言
に世の中が過剰に反応したり、デマが広がったりすることがありますね。しか
し、個々人が IT リテラシーを持ち、インターネットの危険性と正しい使い方
を理解することで、トラブルを避けることができるでしょう。SNS 炎上や情報

漏えい等トラブルに巻き込まれないよう、下記に３つの用語とその対処方法をご紹介します。 

 

 
Ｉ 生きがい見つける Information  Ｃ 心つながる Communication  Ｔ ともに学ぼう Technology 
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情報化社会を生きるために－IT リテラシーを高めよう  

パソプラ記事で詳しく！  https://www.pasocoop.jp/single-post/20210821  



そこが知りたい！★ニュースアプリの記事は人によって違うの？★ 

ニュースはテレビのニュース番組のほか、スマホのニュースアプリを利用していますが、スマホのニュー
スアプリでは、もしかして私はフィルターバブルの中にいる？と、ふと感じることがある今日この頃です。
皆さんは、スマホに毎日届くニュースアプリのプッシュ通知や配信されている記事が｢自分と他人で違
う｣ことに気づいているでしょうか？ 
多くのニュースアプリでは、記事が｢パーソナライズ｣されているのです。パーソナライズとは、個人の

属性や行動履歴に基づいて最適化されたサービスを提供することを言います。便利な反面、厄介と
感じるのは、自分が知らないうちにパーソナライズされ、他人と自分でどれくらい見ている情報が異な
るのか、知ることができないことです。 
では、ニュースアプリはどこまでパーソナライズされているのでしょう？「Yahoo!ニュース」は、公共性

の高いニュースを広く届けることを重視しており、基本的にはパーソナライズを進めていないとのことで
すが、ポータルサイトの｢Yahoo! JAPAN｣はパーソナライズを強化しつつあります。 
「スマートニュース」や「Gunosy（グノシー）」は、パーソナライズに力をいれており、閲覧履歴やチ

ャンネルの設定などによって、興味・関心に合った記事を提供しています。一方、ニュースの多様な見
方を提供するために、専門家のコメントも見られるようにしたのが、「NewsPicks」です。 
ニュースアプリそれぞれの特徴を知って、上手に使い分けられるようになりましょう。 

 
 
アプリ市場分析サービス『App Ape』のデータを参照して、「記事の充実度」、「アプリの使いやすさ」、
「画面の見やすさ」などを総合的に判断した 2021年人気のニュースアプリ上位 5つをご紹介します。
（出典：https://app-liv.jp/news/sougou/0111/#684417） 

1 位： 

Yahoo!ニュース 

2 位： 

NewsPicks 

3 位： 

dmenu ニュース 

4 位： 

NewsDigest 

5 位： 

スマートニュース 

     
 
★「スマートニュース」は、自
分の関心のあるラベルを追
加して、より自分に合ったニ
ュースアプリへとカス 
タマイズできます。 
 

人気のニュースアプリ

 
 

タップでラベルを切り替

えます。 

長押しでラベルの削除と

並び替えができます。 

【もっと】をタップ

すると、ラベルが

追加できます。 

天気やクーポンはこち

らから利用できます。 


