
東京招致が決まってから８年。１年の延期を経ていよいよ東京 2020 オリンピックが開催されます。
感染拡大の懸念から開催自体の是非が問われ、開催が決定されたのちも様々な声があがり続ける
今大会。そんな中でもアスリートの皆さんはたゆまぬ努力を続け、自分自身と闘
い、多くの試練を乗り越えてここまでこられたのだと思います。「最初で最後の五
輪になるかもしれない。多くの人に感動を与える試合をしたい」そう語る選手の
言葉を見ると、観客の私たちもその思いに応える応援をしたいですね。 
世界中のアスリートの皆さんガンバレー！！！ 
 

 
公式ウェブサイトでは最新ニュースをはじめ、競技紹介やスケジュール一覧等、オリンピックに 
関する様々な情報を掲載しています。スマホの方は公式アプリをインストールしてご覧ください。 
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東京 2020 オリンピック公式ウェブサイト・アプリ 

公式ウェブサイト 公式アプリ iOS 公式アプリ Android 

公式ページを開くとはじめに 「クッキーを受け入れてもよろしいですか？」 の確認が表示されます。 
クッキーの扱いについては ３ページ＜そこが知りたい！＞で解説します。合わせてお読みください。 

スケジュール 
史上最多の 33競技・
339種目が 42の競技
会場で開催されます。 

競技紹介 
各競技の魅力や見どころを丁寧に紹介して 
います。競技紹介 1分アニメーション「One 
Minute, One Sport」も面白そうですよ♪ 



そこが知りたい！ ★クッキーを受け入れてもよろしいですか？★ 
パソコンやスマートフォンでインターネットを利用しているときに「クッキー（Cookie）」という文字を目
にしたことはありませんか？東京オリンピックの公式ウェブサイトでは、パソコンやスマートフォンで初めて
開いた時に「クッキーを受け入れてもよろしいですか？」と表示され、受け入れるかどうかを選ぶ必要
があります。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
クッキー（Cookie）とは、ウェブサイトを見たユーザー（あなた）のデータを一時的に保存しておくた
めの仕組みのことです。クッキーを受け入れる（有効にする）とウェブサイトの閲覧履歴、ID・パスワ
ードやメールアドレスなど入力した情報が保存され、ウェブサイトとユーザー（あなた）との間でやり取
りされます。会員登録が必要なウェブサービス、たとえばネットショッピング、Facebook や Twitter と
いった SNS など、２回目からの利用の際にログインする手間をかけずにアカウントページに入れるの
はクッキーが同じユーザーだと証明してくれるからです。また、閲覧履歴などのアクセス情報を元にユー
ザーが関心を持つような広告が掲載されます。このようにウェブサイトを快適に見ることができるのは、
クッキーのおかげとも言えます。 
オリンピックの公式ウェブサイトでは、ユーザーのアクセス情報の収集と分析、ウェブサイトの改善やユ
ーザーに提供するサービスや利便性の向上のためにクッキーが利用されます。 
クッキーの受け入れは拒否したり、受け入れるクッキーの種類を選択したりすることがで
きますが、サイトの使い勝手や提供されるサービスが正常に機能しないなどのサービス内
容に影響が出る場合があるのでご注意ください。 
 
 

「パソプラ」は、デジタルライフコンシェルジュがお送りする「私流デジタ
ルの楽しみ方」を紹介するサイトです。毎日更新しています。 

近年あちこちで目にする QR コード、スマートフォンのカメラで読み取ってアクセスできる方法は周知の
通りですが、手元にスマートフォンがなくてもパソコンでも QR コードを読み取ることができます。 
今月は、QR コードをパソコンで読み取る方法が掲載された記事をご紹介します。 
ぜひ、試してみてくださいね！(^_-)-☆ 

★QR コードをパソコンで読み取る 
⇒ https://www.pasocoop.jp/single-post/20210422 
この記事では、画像として保存された QR コードを読み取るWeb サイトやパソコンの 
カメラを使って、QR コードを読み取るアプリなどを紹介しています。 
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